150 Avenida Santa Ana, Guaynabo, PR 00969
Tel.: (787) 789-0090 | Fax: (787) 961-5080
E-mail: oficina@pmariamm.org

Péagina web: www.pmariamm.org

Ministros Ordenados

Mons. Leonardo J. Rodriguez Jimenes (Parroco)
Diacono Ivan J. Llado Gonzélez

Diacono Ricardo Lépez Rios

Horario de Misas

Lunes a viernes: 6:30am y 12:15pm

Sabados: 6:30pm

Domingos: 9:00am, 11:30am y 6:30pm

Horario de Oficina

Lunes a viernes: 9:00am a 12:15 y 1:15 a 3:30pm

Bautismos

Ultimo domingo de cada mes

Charla pre-bautismal, martes antes del dltimo
domingo: 7:30pm. Antes de la charla debe llamar
a la oficina o solicitar a través de la pagina web.

Bodas

Llamar a la oficina para saber la disponibilidad de
la fecha y los documentos requeridos y otros
requisitos necesarios. Hasta no tener los
documentos y entrevistarse con el sacerdote, no
se reserva la fecha.

Confesiones
Media hora antes de las Misas (no requiere
reservacion) o por cita previa

Adoracién al Santisimo Sacramento

Jueves: 3:00pm a 6:00pm

Primer viernes de mes: se anunciara el lugar y la
hora.

Adoradores Nocturnos
Tercer viernes a las 7:00pm

Ministros Extraordinarios de la Comunién
Monitores y Lectores
Ultimos miércoles a las 7:30pm

Servidores del Altar (Monaguillos)

Martes a las 5:30pm

Ana V. Gianotti y Miah Rodriguez

Catequesis Parroquial

Jannette Mulero

Ministerio de Acogida

Maida Aguayo

Caritas Parroquial

Pedro G. Andrés Ldpez

Cuarto jueves de mes, a las 7:30pm (via zoom)
Pastoral Juvenil

Grupo de Jovenes Adolescentes (13-17 afios)
Segundo y cuarto martes de mes, a las 5:30pm
Grupo de Jévenes Adultos (18-39 aiios)
Segundo miércoles a las 8:00pm

Misa para jovenes

Se avisara

Matrimonios y familias jovenes

Primer miércoles de mes, 7:30pm (via zoom),
bi-mensual

Grupo apoyo para personas que atraviesan
duelo por muerte

Zaida del Valle

Segundos martes de mes, a las 7:30pm

Circulo de Oracién
Primer y tercer miércoles de mes, a las 7:30pm

Hoja Parroquial
Romualdo Olazébal (787) 501-3875
romualdo.olazabal@gmail.com

9 (787) 961-5080

(787) 789-0090
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VISION:

Ser casa y escuela de
comunion espiritual y social

para
Dios.

— jAdelante con fe!

MISION:

alcanzar el Reino de

Siendo sensibles y compasivos como
Jesus identificaremos las necesidades
de nuestros hermanos y las atendere-
mos a través de nuestros ministerios,

VALOR DE LA CARIDAD

“Manifestacion visible de
amor a Dios y a nuestros
semejantes, incluyendo el
resto de la creacion.”

grupos y movimientos parroquiales.

... yuna fe VIVA

Hoy comienza un nuevo afio litlrgico con la
celebracién del primer Domingo de Adviento.
El Evangelio estd tomado de san Lucas 21,
25-28.34-36 y nos presenta la gloriosa venida
del Hijo del hombre.

Pero jqué relacion tiene
esto con el Adviento?
Bueno, en este Tiempo nos
preparamos para celebrar la
primera venida de Jesus.
Pero también se nos llama a
reflexionar sobre su segun-
da venida.

Debemos estar conscien-
tes de lo que experimentare-
mos el dia glorioso de su regreso, sin olvidar
que debemos celebrar su primera venida
como se debe. Esto es, sacando tiempo para
reflexionar y hacer los cambios que el Sefior
me esta llamando a hacer. O sea, dejar que
su Palabra nos toque y nos transforme.

Dice la Palabra: «Tened cuidado: no se os
embote la mente con el vicio, la bebida y los
agobios de la vida, y se os eche encima de
repente aquel dia.»

Dice también san Lucas: «esfad siempre

despiertos», y no creo que se refiera a estar
de fiesta en fiesta. Sino a que este es un

tiempo de preparacion, de expectacion y de
espera alegre. Tiempo de recogernos un
poco, de desacelerar el paso, aunque parez-
ca imposible, para mirar nuestro interior.
Busca, revisa, limpia tu
interior, porque pronto
viene el Nifo, que
quiere renacer en tu
corazon.

Estamos llamados a
dar pasos pequefos
pero firmes y tomar la
decision de amar a
Jeslis cada dia. Ante
las tentaciones, El nos
invita a perseverar.
Ante el sufrimiento, El nos invita a cargar la
cruz con alegria.

Hermanos, este Evangelio me llena de
esperanza porque sé que no estoy solo. Que,
ante tantas situaciones dificiles, Jesus
camina a mi lado siempre. Dice el Salmo 24:
«A ti, Sefor, levanto mi alma.»

Sefior, ayudame a ser mas como San
José.

jAdelante con fe!
Diacono Richie

Acercandonos a Navidad sugerimos este libro:
“No temas recibir a Maria, tu esposa” de Henri
Caffarel. A la luz de los textos evangélicos, este
libro ayuda a conocer y amar el matrimonio de
Maria y José, y ofrece una bella meditacién sobre
esta pareja Unica, resaltando la luz que los

es

Libro del mes

=

posos de Nazareth aportan a la familia actual.

Oremos juntos

Por la intencion del Papa para el mes de
diciembre:

Oremos para que este Jubileo nos fortalezca
en la fe, nos ayude a reconocer a Cristo
resucitado en medio de nuestras vidas, y nos
transforme en peregrinos de la esperanza
cristiana.”

@ oficina@pmariamm.org @ pmariamm.org
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| 2024: Afio de la Oracién, hacia el Jubileo 2025 ¢ )r

Lectura del libro de Jeremias 33, 14-16

“Suscitaré a David un vastago legitimo”

«Mirad que llegan dias —oraculo del Sefior— en que
cumpliré la promesa que hice a la casa de Israel y a la casa
de Juda.

En aquellos dias y en aquella hora, suscitaré a David un
vastago legitimo, que hara justicia y derecho en la tierra.

En aquellos dias se salvara Juda, y en Jerusalén viviran
tranquilos, y la llamaran asi: “Sefor-nuestra-justicia”.»

Palabra de Dios.
Te alabamos, Sefor.

Salmo 24, 4bc-5ab. 8-9. 10 y 14

R/. A ti, Senor, levanto mi alma.

Sefior, enséfame tus caminos, instruyeme en tus
sendas: haz que camine con lealtad; enséfiame, porque tu
eres mi Dios y Salvador. R/

El Sefior es bueno y es recto, y ensefia el camino a los
pecadores; hace caminar a los humildes con rectitud,
ensefia su camino a los humildes. R/

Las sendas del Sefior son misericordia y lealtad para los
que guardan su alianza y sus mandatos. El Sefior se confia
con sus fieles y les da a conocer su alianza. R/

Lectura de la primera carta del apostol san Pablo
a los Tesalonicenses 3,12 — 4, 2

“Que el Seror os fortalezca internamente,

para cuando Jesus vuelva”

Hermanos:

Que el Sefior os colme y os haga rebosar de amor mutuo
y de amor a todos, lo mismo que nosotros os amamos.

Y que asi os fortalezca internamente, para que, cuando
Jesus, nuestro Sefior, vuelva acompafiado de todos sus
santos, os presentéis santos e irreprensibles ante Dios,
nuestro Padre.

En fin, hermanos, por Cristo Jesus os rogamos y exhorta-
mos: Habéis aprendido de nosotros cémo proceder para
agradar a Dios; pues proceded asi y seguid adelante.

Ya conoceéis las instrucciones que os dimos, en nombre
del Sefor Jesus.

Palabra de Dios.
Te alabamos, Senfior.

Comunion espiritual

Yo quisiera, Sefior, recibirte con aquella
pureza, humildad y devocién con que te
recibio tu santisima Madre, y con el
espiritu y fervor de los santos. A mi
alma ven Serior Jesus.

«Enséfianos a orar» (Lc 11, 1). J

Muéstranos, Sefior, tu misericordia
y danos tu salvacion.

+ Lectura del santo evangelio segun san Lucas 21, 25-28. 34-36
“Se acerca vuestra liberacion”

R/. Gloria a Ti, Serior.
En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:

— «Habra signos en el sol y la luna y las estrellas, y en la tierra angustia de las
gentes, enloquecidas por el estruendo del mar y el oleaje. Los hombres quedaran sin
aliento por el miedo y la ansiedad ante lo que le viene encima al mundo, pues los
astros se tambalearan.

AN

Entonces veran al Hijo del hombre venir en una nube, con gran poder y majestad.

Cuando empiece a suceder esto, levantaos, alzad la cabeza: se acerca vuestra
liberacion.

Tened cuidado: no se os embote la mente con el vicio, la bebida y los agobios de
la vida, y se os eche encima de repente aquel dia; porque caera como un lazo sobre
todos los habitantes de la tierra.

Estad siempre despiertos, pidiendo fuerza para escapar de todo lo que esta por
venir y manteneros en pie ante el Hijo del hombre.»

Palabra del Serior.
Gloria a ti, Sefior Jesis.

Oracién para encender
la primera vela de Adviento

Encendemos, Padre, esta luz en este primer domingo de
Adviento, para mantenernos despiertos y vigilantes como centinelas ante el Hijo
del Hombre que viene.

Despiértanos, Sefior, para despertar a los dormidos de la vida, para motivar a
los que esperan cosas menores que ellos mismos, para animar a los que perdie-
ron la ilusion en ti.

Senor, que en nuestro entorno seamos testigos de tu luz y motivos creibles de
la esperanza.

iMarana tha, ven Sefior Jesus!



__Lectio Divina

El texto de hoy nos expone la ensefianza de
Jesus sobre los ultimos dias de la historia de la
humanidad. Se conoce como el discurso escato-
légico porque nos habla de los ultimos tiempos
(esjaton significa dltimo, definitivo). También se
le llama a este texto el discurso sobre la parusia
(parusia significa presencia), y se refiere a la
venida gloriosa y definitiva de Jesucristo.

Medita... Jesus es el sembrador incansable de
esperanza, de animo, de optimismo. El cristiano
es el hombre del presente porque ve con claridad
el futuro glorioso de la historia de la humanidad.
No hay lugar a la desesperacion, ni hay lugar
para el pesimismo de aquellos que dicen: cualquier tiempo pasado fue
mejor, hoy todo va de mal en peor. No nos quedemos instalados en
nuestro conformismo, pereza, apatia. Sacudamos nuestro sueno,
porque la liberacién se esta realizando en cada uno de nosotros.
Miremos el futuro, no con un gesto de evasién a lo presente. Si no

para dinamizar con todo interés la actualidad.
jEstamos construyendo el Plan de Dios!

Ora... Enséfnanos, Sefior, tus caminos. Que
sepa caminar por los senderos que Tu me
indicas con la ensefianza y testimonio de vida
de tu Hijo Jesucristo. Que viva con ilusion y
esperanza cada dia de mi vida terrena.

Contempla... A Jesls, que nos abre y nos
encamina hacia la vida total con El. A mi mismo,
que, con frecuencia, me encierro en mi egoismo
y no me abro al mensaje liberador de Jesus, mi
Salvador.

Actua... Repetiré, lleno de esperanza: Que el

Sefior nos haga rebosar de amor... hasta el dia en que venga nuestro
Sefior Jesus (1 Tes 3, 12-13).

Fuente: es.catholic.net

Cosas conocidas, pero no bien sabidas

¢£Qué hacer en la adoracion eucaristica?

En preparacion para las préximas 40 horas de adoracion recuerdo que decia-
mos en esta seccidn antes de la fiesta de Corpus Christi que el culto eucaristico
siempre incluye adoracion. Aun la comunién sacramental

implica necesariamente la adoracion. Esto lo recordaba Bene-

dicto XVI en Sacramentum Caritatis citando a san Agustin:

“nadie coma de esta carne sin antes adorarla... pecariamos

si no la adoraramos” (SacrC 66). La Comunion sacra-

| mental es ante todo un encuentro con la Persona de

ol mi Salvador y Creador, la adoracién eucaristica es

8 una prolongacion de ese encuentro. Adorar es una

—— forma sublime de permanecer en el amor del
Sefior.

Por tanto, vemos que la adoracion no es una
devocion mas, sino que es necesaria, es una
: _ dulce obligacion de amor. Benedicto XVI nos
/ { II_ \ recordaba que la adoracién no es un lujo sino una
i1q prioridad. Quién adora da testimonio de amor, del
amor recibido y de amor correspondido, y ademas
da testimonio de su fe. (cf. catholic.net).

— Si ésta es prolongacion del encuentro de amor con el Sefior
hid en la misa, pues lo que hay que hacer es lo que se hace con
- alguien querido y amado: dialogar de corazén a corazon,
i contemplar (gozarse de su presencia), etc. Pero como es
i Dios ademas debemos adorarlo con la maxima reveren-
cia. Si esto es alin muy abstracto, pues para que tenga-
mos una idea mas clara de qué hacer en ese momento he
aqui algunas sugerencias: leer y meditar de la Santa Biblia,
rezar la Liturgia de las Horas o el Santo Rosario (teniendo en
cuenta que estamos ante Jesus cuyos misterios meditamos y que si bien en el
rosario hablamos con la Virgen ella nos ensefia a hablar y adorar a su Hijo), la
Coronilla a la Divina Misericordia, el rosario del Sagrado Corazén, alabar, dar
gracias, pedir perdon y reparar por todo lo que le ofendemos, interceder por tantas
necesidades personales y de otros. Y ante esta maravilla de la presencia real de
Jesus en la Eucaristia admirarnos y maravillarnos. Y si aun nos falta inspiracion
busca un libro o guia que te ayude a orientar tu oraciéon durante el tiempo que
estés ante Jesus sacramentado.

Ya que estamos en Adviento aprovechemos para que este encuentro nos
ayudar a vivir mejor este santo tiempo en preparacion para la 22 venida del Sefior
y la Navidad.

Avisos

* Miércoles 4 de diciembre:

-> Reunidn para coordinacion desayunos misas de
aguinaldo, 7:00pm.

- Reunion de matrimonios y familias jovenes,
7:30pm por Zoom.

Jueves 5 a las 7:00am: Inician las 40 Horas de

adoracion hasta el viernes 6 a las 11:00pm.

Sabado 7: Encuentro de los madrugadores del

Santuario de Ntra. Sra. de la Providencia, 5:30am.

» Miércoles 11: Charla: El duelo en los dias festivos:

herramientas para encontrar paz, 7:30pm.

Programa Adviento

Jueves 5 y viernes 6 de diciembre ,«& 3

* 40 Horas de Adoracion 1_\‘;}@&‘1—

Sébado 7 de diciembre y —

* Retiro parroquial de Adviento, 1:30pm. Predicador:
P. Arturo Lliteras.

Lunes 9 de diciembre

* Inmaculada Concepcién (trasladada del domingo
8).

Jueves 12 de diciembre

* Nuestra Sefiora de Guadalupe

Miércoles 18 de diciembre

« Presentacion prenavidefia de la Catequesis,
7:00pm.

Domingo 15 de diciembre

= Concierto del Coro de Nifios de Bayamén, 8:00pm.

Lunes 16 de diciembre

* Inician las Misas de Aguinaldo hasta el 24 de
diciembre, 6:00am.

Lunes 16 al viernes 20 de diciembre

* Misas a las 6:00am y 12:15pm.

Jueves 19 de diciembre

+ Jueves Eucaristico de 3:00 a 6:00pm.

 Posada en Baldwin Gate, 7:00pm.




Accede a:
éComo puedes contribuir para lograr nuestra meta? http://www.pmariamm.org/donativos
e Haz un donativo personal o corporativo / tnico / en plazos / ICRECE
dona materiales o compra un “bloque “ por $2,500 e
e Recuerda, tu donativo es deducible G'Ue“ @®ATH
e ...y nunca olvides tu oracion! B Paypa‘f Smovil
SOTRETILIPSEDTISMRU e Lecturas de la semana
I R DPROMESANTETITS ALIANZA
L Lunes, 2 de diciembre
C R E L I N L S A O1 s A s O | :
CUMPLIRE Is 2, 1-5; Sal 121; Mt 8, 5-11
u u R O S NWUP I DI I R O L DESPIERTOS Martes, 3 de diciembre
San Francisco Javier, pbro
M NREOAOCXTLDAS V A IRREPRENSIBLES |\ 44 1.10; Sal 71; Lc 10, 21-24
P E S L PV A S SU RNILUA s JUSTICIA Miércoles, 4 de diciembre
San Juan Damasceno, pbro y dr
L TNRPRUSOTS I S S R LBERACON Is 25, 6-10a; Sal 22; Mt 15, 29-37
I1 M cC I E O ECEGOSATCTO MAJESTAD Jueves, 5 de diciembre
Aniv. de la coronacién canénica de
R LABETGCTINNOTLNTIA D MSERICORDA Sta. Maria, Madre de la Div. Providencia
£ S 1 J] ERCGSMS ZTG A PROMESA Is 26, 1-6; Sal 117; Mt 7, 21.24-27
Viernes, 6 de diciembre
I LAI ENTITLSTIDAATOV SALVADOR San Nicolés, ob
SANTOS Is 29, 17-24; Sal 26; Mt 9, 27-31
M CESNSUROIBTRSL Sabado, 7 de diciembre
S o1 3JUSTTICTIATLTES OA sledes San Ambrosio, ob y dr
SUSCITARE Is 30, 19-21.23-26; Sal 146; Mt 9, 35 — 10, 1.6-8
R M A E B US AN O S E R S Domingo, 8 de diciembre
Bar 5, 1-9; Sal 125; FIp 1, 4-6.8-11; Lc 3, 1-6
® ¢VENDIENDO SU PROPIEDAD?
DR. JOSE NEGRON PEREZ . ) Dra. Sandra M. Aponte
Wilfredo Lopez Psicéloga Clinica
(787) 378-7640 Lic C 6642
(787) 454-9164 (787) 532-0880
MEDICO PRIMARIO EN GUAYNABO WE Consultant | Ana Cara:a""
Edif. Caparra Gallery Suite 207 (frente a WapaTV) | Astwcua gecmce
787-349-8470
jAceptando pacientes nuevos! L www.itconsultantanacaraballo.com
Medicare, MCS Classicare, MMM, J
SSS Advantage, Humana P ne tuno
logique / % P
® nCasaMax

INTERNET FIJO 5@
RESIDENCIAL

(787) 767-6060

jBusca tu ofertal

ALLHURRICANE RQTECT_ION
| 78756672281

ALL HURRICANE |® A PROGRESSIVE

 ESTIMADOS GRATIS

CREAMERYY

COLD STONE &

PROTECTION SALES & SERVICES
“Los Pioneros en Rollaway Sale of commercial equipment and
Shutters - 1989" utensils for Hotels, Restaurants,
e (S e S Cafeterias and Institutions.
(787) 667-2281 (787) 782-7474
(787) 792-0188 www.progressivesales.net

Ave Roosevelt #1163 Plaza Guaynabo Barceloneta Outlets Catalinas Mall
iESTIMADOS GRATIS! Puerto Nuevo 787-790-2829 787-846-2233 787-286-1770
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